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Spravna vyslovnot

Niekor’ko slov rodéom

Prirodzeny rozvoj & a bohata slovna zasoba suvisia s celkovym romogsobnosti
dietata. Kazdy rodi by mal preto vo vlastnom zaujme podgaspravny vyvin réi svojho
dietata.

Jednou s négstejSich chyb vyslovnosti je sig m at iz m 4 sespravna vyslovnos
sykaviek /c,s,%,5,Z/. Rodiia tuto chybuwasto podceguju. Predpokladaju, Ze ide o stav ktory
sa vekom spontanne upravi. S takymto nazorom nemaarhlasi. Hoci sa u deti
v predSkolskom veku vyvija vyslovnosnerovnomerne a jednotlivé druhy sigmatizmov
nepdsobia rovnako rudivo, treba zabeénpheaby diga vstupovalo do prvého doika ZS
nielen s bohatou slovnou zasobou, ale aj so sprawyslovnosou. Pd@as Skolskej
dochadzky sa poruchy diestavaju logopedickym i Skolskym problémom, ohijgzsamotné
vyjadrovaniegitanie i pisanie.

Chyby réi nesmieme podd®va’, ale ani preasova’. Ak u dig’aa pretrvava nespravna
vyslovnos' aj po piatom roku, treba sa poradiodbornikom — logopédom, ktory na zéklade
vySetrenia rozhodne o spravnom sposobe korekcgopéd po vyvodeni spravnej artikulacie
jednotlivych hlasok potrebuje aktivnu spolupracadifov, pretoZze hovorova ¢esa musi
precvtit a automatizowav domacom prostredi.

V procese fixacie dosiahneme skoré a trvatdedky, ak budete postupavpod’a tychto
zasad:

1. S digafom pracujeme hravou a zabavnou formou, kratko kofkekrat denne.

2. Dizku cvigenia volime poth veku a dispozicie diefa. U mladsich a rozumovo
menej vyspelych deti nema presahtbva-3 minuty. U starSich deti @eénie
predlZzujeme na 10-20 minat. Postupujemel’ipadujmu a pozornosti dia’a.

3. Dieta do rei nenutime, usilujeme sa ho ziskaa aktivnu spolupracu, vyvolavame az
provokujeme u neho aktivnu potrebu hovoiyuzivame rdézne pombcky, ako su
hratky, farebné obrazky, riekanky, fiwvanécitanie a logopedické hry.

4. NeSetrime pochvalou a povzbudenim. Pracujeme sgtitthy kazdy da.

5. Pri cviéeni nie sme nahnevani ani nervozni, za nespravslowyos diefa netrestame
odmietanim ani nijako &

6. Na dig’a nekladieme neprimerané poziadavky. Musimeé tdealvahy jeho osobntis
schopnosti navyky. Rozhodujuci je aj tygaoeej poruchy.

7. Na zafixovanie hlasky venujeme dostatsksu. Musime ki trpezlivi, pretoze
vyvodenie ukitej hlasky je len prvym krokom vo faze prebiehagclogopedickych
cvi¢eni. Poslednym krokom veducim k spravnej vyslovnjesautomatizacia v beznej
hovorovej rei.

8. Dietatfu poskytujeme spravny vzor ¢ig usilujeme sa dodrfaprimerané tempo,
spravny prizvuk i melodiu. Zrychlené tempo, priligazna artikulacia alebo naopak
monotdnna ré& bez prizvuku deti unavuje, zniZuje ich pozothaszaujem. Korekcia
nespravnej vyslovnosti zavisi od viaceryghitel'ov, a to najma od druhu nespravnej
artikulacie, motivacie a osobnosti ti€a, osobnosti logopéda a aktivnej spoluprace
rodicov.
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